
 

 

 به نام او، پروردگار عالمیان

 

 (Course Plan)طرح دوره 

واحد نظری و  5/1واحد ) 2 تعداد و نوع واحد:    پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقا سلامت روش  نام درس:

 واحد عملی( 5/0

 16شماره درس: سلامت آموزش بهداشت و ارتقای کارشناسی ارشددانشجویان مخاطبان: 

 1398-99 دومنیمسال زمان اجرا:  ندارد پیش نیاز:

 استاد درس: دکتر مهین نظری ، دکتر مسعود کریمی، دکتر عبدالرحیم اسداللهی

 

 اهداف کلی درس: 

سلامت با       شت و ارتقا  سی پژوهش در آموزش بهدا شنا صی      یاد گیری مبانی و روش  ص ستفاده از نظریه های تخ رویکردکاربردی و ا

 حرفه ای و طراحی و تنظیم طرح پژوهشی )پروپوزال(

 :شرح مختصر درس

شته       شجویان ر شناختی پژوهش علمی برای دان سفه و روش  شت و ارتقای  درس روش تحقیق به منظور یادگیری فل ی آموزش بهدا

درس بیشتر برمبنای ساختار و سازمان پایان نامه یا رساله تحصیلی دوره       سلامت طرح ریزی شده است. ساختار مباحث اصلی این       

 های تحصیلات تکمیلی تنظیم و ارائه می گردد.  

 یادگیری:  -راهبرد )های( یاددهی

 روش های آموزشی تعاملی و مشارکتی :

 سخنرانی 

  بحث و پرسش و پاسخ 

  بحث گروهی 

  انجام تکالیف و پروژه های گروهی 

 دانشجو:ارزشیابی 

 نمره 5آزمون میان دوره:  .1

 نمره10 آزمون پایان دوره: .2



 

 

 نمره  5فعالیت های کلاسی :  .3

  یک ژورنال کلاب در طول ترم توسط هر دانشجو ارائه  

  حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث های گروهی 

  دانشجو موظف است در پایان ترم پروپوزال پایان نامه اش را با یک طرح پژوهشی توسط هریک از دانشجویان ارائه(

  تایید استاد راهنما ارائه دهد( 

 منابع: 

Crosby RA, iClemente RJ, Salazar LF. Research methods in health promotion. USA: John Wiley 

& Sons, Inc; 2015. 

Burns N, Grove S K. Understanding Nursing Research: Building an Evidence-Based Practice. 5th 

Edition. USA: Elsevier-Saunders; 2011. 

Cottrell RR, McKenzie JF. Health Promotion and Education Research Methods. USA: Jones and 

Bartlett Pub; 2005. 

 بهداشت و ارتقا سلامت ، روش های پژوهش در آموزشصفاری، افتخار، امامی، محمودی، احمدپور

 زمان بندی و موضوعات جلسات درس

 

روش تدریس  مدرس عنوان  ردیف

)حضوری/ 

 مجازی/ ترکیبی(

تطابق با کوریکولوم 

 آموزشی

 )تطابق کامل / 

 تطابق نسبی/  

 عدم تطابق(  

کلیات و مفاهیم روش تحقیق، مبانی پزشکی و عملکرد  1

 مبتنی بر شواهد،   مراحل پژوهش علمی

 دکتر کریمی 

 

مجازی آفلاین، 

، فیلم آموزشی

بحث و رفع 

اشکال 

دانشجویان در 

 گروه واتساپ 

 تطابق کامل 

 تطابق کامل  مجازی، آنلاین  دکتر کریمی  ساختار پایان نامه اخلاق در پژوهش 2

انتخاب مساله پژوهش و جستجوی سوابق پژوهش در  3

 مساله

مجازی آفلاین،  دکتر کریمی 

فیلم آموزشی، 

بحث و رفع 

اشکال 

 تطابق کامل 



 

 

دانشجویان در 

 گروه واتساپ

تدوین بیان مساله و ضرورت اجرای طرح و مروری بر   4

 متون علمی 

 تطابق کامل  " دکتر کریمی 

انواع مطالعات کمی در پژوهش های آموزش بهداشت و  5

 ارتقا سلامت )توصیفی( 

 تطابق کامل  " دکتر کریمی 

انواع مطالعات کمی در پژوهش های آموزش بهداشت و   6

 ارتقا سلامت )مداخله ای( 

 تطابق کامل  " دکتر کریمی 

 تطابق کامل  " دکتر کریمی  نظریه و پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقا سلامت  7

تنظیم اهداف، سوالات و فرضیات پژوهش و  انواع  8

 متغیرهای پژوهش

 تطابق کامل  " دکتر کریمی 

 روش ها و ابزار های جمع اوری داده ها 9

 روایی و پایایی ابزار جمع آوری داده ها 

 تطابق کامل  " دکتر کریمی 

مدیریت   ،محاسبه حجم نمونه، شیوه نوشتن روش اجرا  10

پژوهش )زمان بندی، بودجه بندی، محدودیت ها و 

 مشکلات(

دکتر 

 اسداللهی

ارائه فایل مجازی، 

پی دی اف ، 

بحث و رفع 

 اشکال

 تطابق کامل 

دکتر  و تخصیص تصادفی روش های نمونه گیری  11

 اسداللهی 

 تطابق کامل  "

و انتشار یافته های علمی ، نگارش متون  گزارش نتایج 12

 کاربست نتایج و ماخذ نویسیعلمی،  

دکتر 

 اسداللهی

 تطابق کامل  "

 آموزش بهداشت و ارتقا سلامتدر رویکرد های کیفی  13

)انواع مطالعات کیفی( و نرم افزار های تحلیل داده های 

 کیفی

مجازی آفلاین،  دکتر کریمی

 فیلم آموزشی 

 تطابق کامل

 


